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Swiss Ice Hockey Regio League – Nachhaltige Förderung des 
Nachwuchs- und Breitensports  
 
Die Swiss Ice Hockey Regio League organisiert mit rund 10‘000 
Meisterschaftsspielen den Spielbetrieb für rund 25'000 Spielerinnen und 
Spieler im Amateur- und Breitensport sowohl für die Aktivligen der 1. bis 4. 
Liga, wie auch für das Fraueneishockey, den Nachwuchs und die Senioren. 
Eine der Kernaufgaben der Regio League ist die stetige Weiterentwicklung des 
Schweizer Eishockey Nachwuchses. Die PostFinance Trophy begeistert Kinder 
und Jugendliche in den Wintermonaten, 1to1 energy Talentlift fördert mit 
einer synthetischen Eisfläche in den eisfreien Monaten den Schweizer 
Nachwuchs. 
 
 
Start der 1. Liga-Meisterschaft am 25. September 2010  
Die 1. Liga startet in den drei Regionen Ost-, Zentral- und Westschweiz am Samstag, 
25. September 2010 mit der Qualifikationsphase. Der Finalmodus bleibt unverändert 
mit einer Einfachrunde und einem Finalspiel. Der Amateur-Schweizermeister ist auf-
stiegsberechtigt.  
 
Finalmodus:  Zentralschweiz – Westschweiz   19. März 2011  

Westschweiz – Ostschweiz    22. März 2011  
Ostschweiz - Zentralschweiz   24. März 2011  
Finalspiel 1. Platzierter – 2 Platzierter 26. März 2011  

Förderung der Basisarbeit: PostFinance Trophy 
Eishockey zählt zu den Sportarten, welche nicht zum Schulsportalltag gehören, aber in 
der Schweiz weit verbreitet sind. Dank der PostFinance können nun Schüler und Schü-
lerinnen an der Trophy neue Sporterlebnisse sammeln. Der Spass am Spielen steht da-
bei im Vordergrund. Um den Einstieg ins Eishockey zu erleichtern, werden bei dieser 
Trophy vereinfachte Regeln angewendet. Bodychecks und Stockschläge sind nicht er-
laubt wie auch Hochschüsse aufs Tor. Gespielt wird mit je vier Spielern, jedoch ohne 
Torhüter. Ein Team umfasst 6-10 Spieler, wobei nur ein lizenzierter Spieler pro Team 
einsatzberechtigt ist. Die Eishockeyausrüstungen für die Schüler (Helm mit Gitter, Ell-
bogen- und Schienbeinschoner, Eishockeyhandschuhe und Hosen, Eishockeystock und 
Trikot) werden zur Verfügung gestellt. Einzig die Schlittschuhe müssen selbst mitge-
nommen oder vor Ort gemietet werden. 

Die Austragungsorte: Arosa • Bäretswil • Biasca • Biel • Bern • Chur • Delémont • En-
gelberg • Fleurier • Frauenfeld • Fribourg • Gstaad • Huttwil • Kloten • La Chaux-de-
Fonds • Langnau • Olten •  Romanshorn • Scuol • Thun • Tramelan • Visp • Vissoie • 
Winterthur • Zunzgen-Sissach 



1to1 energy Talentlift- mit Nordic Ice Nachwuchs generieren 
1to1 energy Talentlift ist ein Projekt, das sowohl soziale wie sportliche Aspekte berück-
sichtigt. Kinder und Jugendliche erhalten mit 1to1 energy Talentlift die Gelegenheit, 
ihre Freizeit aktiv und sportlich zu gestalten und eine sinnvolle Freizeitbeschäftigung zu 
pflegen. Mit dem lancierten Projekt mit der synthetische Fläche strebt man den ver-
mehrten Übergang von nicht-lizenzierten Spielern zu Lizenzspielern an – vor allem aber 
dient 1to1 energy Talentlift auch der allgemeinen Bewegung und der Vermittlung des 
attraktiven Eishockey-Sportes. 
 
 

Kontaktadressen 
 
Geschäftsstelle 
 Swiss Ice Hockey Regio League 
 Hagenholzstrasse 81, Postfach, 8050 Zürich 
 Tel: 044 306 50 50 / Fax: 044 306 50 51 
 info@swiss-icehockey.ch / www.regioleague.ch 
 
Regio League Committee (RLC) 
 
Präsident Jean-Marie Viaccoz 
 3961 Mission 
 Tel: 027 475 18 76 / Mobil: 079 628 66 76 
 jean-marie.viaccoz@swiss-icehockey.ch 
 
Regionalligapräsident Toni Thöny 
Ostschweiz Alte Dorfgasse 2, 9473 Gams 
 Tel: 081 255 58 82 / Mobil: 079 216 01 02 
 toni.thoeny@swiss-icehockey.ch 
 
Regionalligapräsident Markus Andres 
Zentralschweiz Fraubrunnenstrasse 7, 3306 Etzelkofen 
 Tel: 032 681 62 64 / Mobil: 079 744 86 39 
 markus.andres@swiss-icehockey.ch 
 
Regionalligapräsident Philippe Duvoisin 
Westschweiz Rue Centrale 17, 1450 Sainte-Croix 
 Mobil: 079 310 04 61 
 philippe.duvoisin@swiss-icehockey.ch 
 
Geschäftsführung 
 
Geschäftsführer Mark Wirz 
 Swiss Ice Hockey Regio League 
 Hagenholzstrasse 81, Postfach, 8050 Zürich 
 Tel: 044 306 50 50 / Mobil: 079 596 87 47 
 mark.wirz@swiss-icehockey.ch 
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